
Sprays aromatiques bio, roll-on et produits de douche 
aromatiques aux huiles essentielles et avec la puissance 
des fleurs de Bach suisses

Des senteurs naturelles pour une maison harmonieuse. La combinaison 
d‘huiles essentielles naturelles et de fleurs de Bach suisses harmonise le corps 
et l‘esprit. Sans parfums ni conservateurs artificiels.

www.sanaya-care.com

Utilisation Sprays aromatiques bio: 6–10 pulvérisations dans la pièce (p. ex. espace de vie, de travail ou 
chambre à coucher).

Utilisation roll-on aromatiques bio: appliquer sur le poignet, le pli du coude ou la nuque (faire appliquer 
par un adulte pour les enfants). Inspirer profondément. Idéal aussi en déplacement.

Utilisation du gel douche cosmétique naturel: appliquer le gel douche aromatique sur la peau humide, 
masser délicatement et rincer.

Perfosan AG, Christoph Merian-Ring 11, 4153 Reinach BL
mail@perfosan.com, T 061 717 14 24, F 061 717 87 88, www.perfosan.com

Gamme Sanaya

PRODUIT CODE PHARMA EAN

Sanaya Atmosphere spray aromatique bio & fleurs de Bach 100ml 7830185 7640152671289

Sanaya Concentration spray aromatique bio & fleurs de Bach 100ml 7830184 7640152671272

Sanaya Energy spray aromatique bio & fleurs de Bach 100ml 7830187 7640152671302

Sanaya Sleep Well spray aromatique bio & fleurs de Bach 100ml 7830186 7640152671296

Sanaya Zen spray aromatique bio & fleurs de Bach 100ml 7830188 7640152671326

Sanaya Concentration Roll-On aromatique bio & fleurs de Bach 10ml 7830183 7640152671364

Sanaya Energy Roll-On aromatique bio & fleurs de Bach 10ml 7830180 7640152671333

Sanaya Kids Roll-On aromatique bio & fleurs de Bach 10ml 7830181 7640152671340

Sanaya Sleep Well Roll-On aromatique bio & fleurs de Bach 10ml 7830182 7640152671357

Sanaya Energy gel douche aromatique & fleurs de Bach 200ml 1042972 7640152671548

Sanaya Balance gel douche aromatique & fleurs de Bach 200ml 1042973 7640152671555

Sanaya Zen cème douche aromatique & fleurs de Bach 1042974 7640152671562

Regardez maintenant la vidéo de formation
Sanaya: www.sanaya-care.com/fr/facts

Inspire les sens

Code QR pour

la formation

Sanaya au verso



Huiles essentielles naturelles

Pamplemousse:  favorise la joie et la 
sérénité, améliore l’humeur, purifie l’air
Ravintsara: antiviral, antibactérien,
immunostimulant
Géranium rosat: harmonisant, réconfor-
tant
Styrax tonkinensis: apporte de la chaleur
et un sentiment de sécurité, relaxant
Bergamote: bienfaisante, fraîche, anxio-
lytique

Fleurs de Bach suisses

Beech: renforce la tolérance et la com-
passion
Crab Apple: favorise la purification inté-
rieure et extérieure
Water violet: favorise l’ouverture, 
la communication et la confiance en soi

Huiles essentielles naturelles

Clementine: est synonyme de stabilité 
psychique, de calme et de sérénité, 
améliore l’humeur
Tilleul: procure un sentiment de sécurité 
et d’harmonie, relaxant
Géranium rosat: réconfortant, harmoni-
sant, équilibrant, tonifiant
Ylang ylang: sensuel, relaxant, aide 
à s’enraciner; je me sens bien dans ma 
peau
 

Fleurs de Bach suisses

Orme: assumer la responsabilité de 
ses propres besoins et limites, relever 
les défis plus sereinement.
Mélèze: fleur de la confiance en soi, 
renforce le courage et la capacité de 
décision, favorise la confiance en soi
Étoile de Bethléem: apporte réconfort 
et stabilité intérieure, aide à éliminer 
les blocages et développe la détermina-
tion

Sanaya Atmosphere

Sanaya Balance

Purifie l’air ambiant, 
diffuse une ambiance 

harmonieuse.

Favorise l’équilibre inté-
rieur, procure un sentiment 
d’harmonie et de sérénité. 

Huiles essentielles naturelles

Lavande: huile aux grands effets, apaisante, 
équilibrante, anxiolytique, harmonisante
Orange: parfum doux et délicieux, vivifie 
et améliore l’humeur, équilibrant
Pamplemousse: représente la gaieté et 
la sérénité, atténue la mauvaise humeur, 
les crises d’adolescence
Mandarine rouge: huile pour enfants, 
sécurisante, améliore l’humeur, anxioly-
tique
Vanille: parfum doux qui procure un sen-
timent de sécurité et de chaleur, apporte 
calme et bien-être, favorise le sommeil
Menthe bergamote: relaxante, équi-
librante, calmante, favorise le sommeil, 
anxiolytique

Camomille romaine: très calmante,  
décontractante, soulage le stress, guérit 
les blessures psychiques, possède un  
caractère solaire

Fleurs de Bach suisses

Impatiens: fleurs de l’ impatience, du 
calme, de l’équilibre, de la pensée et de 
l’action intellectuelles, aident les enfants 
et les adolescents à avoir plus de lucidité, 
de calme et de sérénité
Mimulus: aide à développer le courage,  
la bravoure et la sérénité, à faire face à de 
nouvelles situations
Star of Bethlehem réconfort, stabilité 
intérieure, élimination des blocages, 
développement de la détermination

Sanaya Kids

Gaité, courage et confiance. 
Peut encourager les 

enfants à faire face au 
stress, à l’ inquiétude

et aux angoisses.

Huiles essentielles naturelles

Menthe poivrée: favorise la santé et la 
fraîcheur, clarifie, favorise la concentra-
tion
Citron: favorise la concentration, active, 
améliore l’humeur
Citronnelle: renforce l’esprit vital, rafraî-
chit, favorise la concentration
Limette: active, améliore l’humeur, favo-
rise la concentration
Vétiver: favorise l’ancrage, l’apaisement 
des nerfs, l’équilibre, la construction

Fleurs de Bach suisses

Clematis: favorise l’éveil, l’ intérêt, 
la joie de vivre et le développement de 
l’ imagination
White Chestnut: favorise le calme et 
la clarté de la pensée, aide à gérer 
les problèmes de manière constructive
Hornbeam: donne envie d’agir, attitude 
positive et active envers la vie

Sanaya Concentration

Pensées claires, focus 
sur un sujet. Améliore

la concentration, préserve
la paix intérieure.

Huiles essentielles naturelles

Lavande: huile aux grands effets, apai-
sante, équilibrante, anxiolytique, harmo-
nisante, disciplinante et clarifiante
Pin cembro: clarifie la tête et les pen-
sées, favorise la résistance, la détermina-
tion et l’endurance, pour un bon sommeil 
et du repos
Orange: parfum doux et délicieux, amé-
liore l’humeur et équilibre
Géranium rosat: réconfortant pour le 
cœur, harmonisant, équilibrant, fortifiant
Vanille: procure un sentiment de sécurité 
et de chaleur, favorise le sommeil, équi-
librant

Fleurs de Bach suisses

Aspen: surmonter les sentiments de peur, 
gérer judicieusement les sentiments et 
les intuitions, confiance en soi
Impatiens fleurs de l’ impatience, du 
calme, de l’équilibre, de la pensée et de 
l’action intellectuelles centrées, compré-
hension pour les autres 
White Chestnut: calme et clarté de  
pensée, capacité à calmer l’esprit, 
concentration sans distraction

Sanaya Sleep well

Libérer ses pensées en 
s’endormant. Procure

un sentiment de sécurité, 
de chaleur et de paix.

Huiles essentielles naturelles

Menthe poivrée: favorise la santé et 
la fraîcheur, clarifie, favorise la concen-
tration
Romarin: réveille l’esprit vital, stimule, 
renforce la mémoire
Orange: parfum doux et délicieux, 
vivifie et améliore l’humeur, équilibrant
Cannelle: réchauffe l’âme, vivifiant et 
stimulant
Café: stimulant magique, inspire l’âme 

et l’esprit, favorise la joie de vivre,  
la concentration et la productivité

Fleurs de Bach suisses

Clematis: favorise l’éveil, l’ intérêt,  
la joie de vivre et le développement 
de l’ imagination
Hornbeam: donne envie d’agir, attitude 
positive et active envers la vie
Oak: fleurs de l’énergie, permettent 
d’aborder les tâches avec sérénité, 
de lâcher prise, de fixer des limites

Sanaya Energy

L’énergisant favorise 
les pensées claires et 

inspire les sens.

Huiles essentielles naturelles

Tonka: améliore l’humeur, équilibre,  
vivifie
Bois de santal: pour la paix de l’esprit et 
la spiritualité, donne une humeur médi-
tative, élève, harmonise, aphrodisiaque
Vanille: procure un sentiment de sécurité 
et de chaleur, équilibre
Pin de Sibérie: huile d’aiguilles très puis-
sante, en cas de déséquilibre psychique, 
soulage le stress, équilibrante
Encens: inspirant, anxiolytique, immunos-
timulant
Pamplemousse: représente la gaieté,  
le calme et la sérénité, la créativité, amé-
liore l’humeur, euphorisant

Géranium rosat: réjouit le cœur, harmoni-
sant, équilibrant, fortifiant
Lavande: huile aux 

Fleurs de Bach suisses

Impatiens: fleurs de l’ impatience, du 
calme, de l’équilibre, de la pensée et de 
l’action intellectuelles centrées, compré-
hension pour les autres
Oak: fleurs de l’énergie, permettent 
d’aborder les tâches avec sérénité, de  
lâcher prise, de fixer des limites
Wild Oat: fleurs pour la découverte  
de soi, poursuivre son but dans la vie, 
calme intérieur et lucidité

Sanaya Zen

Pour la paix intérieure, 
la clairvoyance et

l’ intuition. Le compagnon 
idéal de la méditation.


