
Inspiriert die Sinne

Bio Aromasprays, Roll-ons und Aroma Duschen mit 
ätherischen Ölen und der Kraft von Schweizer Bachblüten

Natürliche Düfte für ein harmonisches Zuhause. Die Kombination von 
rein natürlichen ätherischen Ölen und Schweizer Bachblüten in Bio-Qualität 
bringen Körper und Seele in Einklang. Ohne künstliche Duft- und Konser-
vierungsstoffe.

www.sanaya-care.com

Anwendung Bio Aromasprays: 6–10 Sprühstösse in den Raum (z.B. Wohn-, Arbeits-, oder Schlafraum) sprühen.

Anwendung Bio Aroma Roll-on’s: Auf das Handgelenk, die Ellenbogenbeuge oder den Nacken auftragen 
(bei Kindern durch eine erwachsene Person auftragen lassen). Tief einatmen. Ideal auch für unterwegs.

Anwendung Naturkosmetik-Duschgel: Aroma Duschgel auf die feuchte Haut auftragen, sanft massieren 
und abspülen.

Schauen Sie sich jetzt das Sanaya-Schulungs-
video an: www.sanaya-care.com/facts

Perfosan AG, Christoph Merian-Ring 11, 4153 Reinach BL
mail@perfosan.com, T 061 717 14 24, F 061 717 87 88, www.perfosan.com

Sanaya Sortiment

PRODUKT PHARMACODE EAN

Sanaya Atmosphere Bio Aromaspray & Bachblüten 100ml 7830185 7640152671289

Sanaya Concentration Bio Aromaspray & Bachblüten 100ml 7830184 7640152671272

Sanaya Energy Bio Aromaspray & Bachblüten 100ml 7830187 7640152671302

Sanaya Sleep well Bio Aromaspray & Bachblüten 100ml 7830186 7640152671296

Sanaya Zen Bio Aromaspray & Bachblüten 100ml 7830188 7640152671326

Sanaya Concentration Bio Aroma-Roll-On & Bachblüten 10ml 7830183 7640152671364

Sanaya Energy Bio Aroma-Roll-On & Bachblüten 10ml 7830180 7640152671333

Sanaya Kids Bio Aroma-Roll-On & Bachblüten 10ml 7830181 7640152671340

Sanaya Sleep well Bio Aroma-Roll-On & Bachblüten 10ml 7830182 7640152671357

Sanaya Energy Aroma Duschgel & Bachblüten 200ml 1042972 7640152671548

Sanaya Balance Aroma Duschgel & Bachblüten 200ml 1042973 7640152671555

Sanaya Zen Aroma Duschcrème & Bachblüten 200ml 1042974 7640152671562

QR-Code zur

Sanaya-Schulung

auf der Rückseite



Natürliche ätherische Öle

Grapefruit: steht für Fröhlichkeit und 
Heiterkeit; stimmungsaufhellend, luft-
reinigend
Ravintsara: antiviral, antibakteriell, 
immunstimulierend
Rosengeranie: harmonisierend, tröstend
Styrax tonkinensis: vermittelt Wärme 
und Geborgenheit, entspannend
Bergamotte: wohltuend, frisch, angst-
lösend

Schweizer Bachblüten

Beech: stärkt Toleranz und Mitgefühl
Crab Apple: fördert innere und äussere 
Reinigung
Water violet: steht für Offenheit, Kommu-
nikation, Selbstvertrauen

Natürliche ätherische Öle

Clementine: steht für seelische Stabilität, 
Ruhe und Gelassenheit, stimmungsauf- 
hellend
Lindenblüte: vermittelt Geborgenheit 
und Harmonie, entspannend
Rosengeranie: herztröstend, harmoni-
sierend, ausgleichend, stärkend
Ylang Ylang: sinnlich, entspannend 
und erdend, ich fühle mich wohl in 
meiner Haut
 

Schweizer Bachblüten

Elm: Verantwortung für die eigenen Be-
dürfnisse und Grenzen wahrnehmen, 
Herausforderungen gelassener angehen.
Larch: Blüte des Selbstvertrauens, stärkt 
Mut und Entschlusskraft, sich selbst mehr 
zutrauen
Star of Bethlehem: Seelentröster, innere 
Stabilität, Blockaden lösen, Zielstrebigkeit 
entwickeln

Sanaya Atmosphere

Sanaya Balance

Klärt die Raumluft, 
verbreitet eine harmoni-

sche Stimmung. 

Fördert die innere Balance, 
vermittelt Harmonie und 

Gelassenheit.

Natürliche ätherische Öle

Lavendel: Öl mit grosser Wirkung, 
beruhigend, ausgleichend, angstlösend, 
harmonisierend
Orange: süsser Lieblingsduft, belebend 
und stimmungsaufhellend, ausgleichend
Grapefruit: steht für Fröhlichkeit & 
Heiterkeit; gegen schlechte Laune, 
Pubertätskrisen
Mandarine rot: Kinderöl für Geborgenheit, 
stimmungsaufhellend, angstlösend
Vanille: süsser Duft vermittelt kuschelige 
Geborgenheit und Wärme, schenkt Ruhe 
und Wohlbefinden, schlaffördernd
Bergamottminze: entspannend, ausglei-
chend, beruhigend, schlaffördernd, angst-
lösend

Kamille römisch: stark beruhigend, ent-
krampfend, stresslösend, heilend bei 
seelischen Verletzungen, besitzt sonnigen 
Charakter

Schweizer Bachblüten

Impatiens: Blüte der Ungeduld, Ruhe, Aus-
geglichenheit, geistiges Denken und Han-
deln, hilft Kinder und Jugendlichen abge-
klärter, ruhiger und gelassener zu werden.
Mimulus: Hilft Mut, Tapferkeit und  
Gelassenheit zu entwickeln, sich neuen  
Situationen zu stellen
Star of Bethlehem: Seelentröster, innere 
Stabilität, Blockaden lösen, Zielstrebigkeit 
entwickeln

Sanaya Kids

Für Fröhlichkeit, Mut und 
Vertrauen. Kann Kinder 

und Jugendliche ermutigen, 
mit Anspannung, Unruhe 

und Ängsten besser um-
zugehen. 

Natürliche ätherische Öle

Pfefferminze: steht für Gesundheit und 
Frische, klärend, konzentrationsfördernd
Zitrone: konzentrationsfördernd, aktivie-
rend, stimmungsaufhellend
Lemongras: stärkt Lebensgeister, 
erfrischend, konzentrationsfördernd
Limette: aktivierend, stimmungsaufhel-
lend, konzentrationsfördernd
Vetiver: erdend, nervenberuhigend, 
ausgleichend, aufbauend

Schweizer Bachblüten

Clematis: steht für Wachheit, Interesse, 
Lebensfreude und das Entfalten von 
Phantasie
White Chestnut: fördert Ruhe und Klar-
heit im Denken, hilft mit Problemen 
konstruktiv umzugehen
Hornbeam: steht für Tatendrang, positive 
und aktive Lebenseinstellung

Sanaya Concentration

Klare Gedanken, Fokus
auf ein Thema. Fördert

die Konzentration, 
bewahrt die innere Ruhe. 

Natürliche ätherische Öle

Lavendel: Öl mit grosser Wirkung, 
beruhigend, ausgleichend, angstlösend, 
harmonisierend, ordnend und klärend
Arve: klärt den Kopf und die Gedanken, 
fördert Widerstandskraft, Entschlossen-
heit und Ausdauer, für guten Schlaf und 
Erholung
Orange: süsser Lieblingsduft, stimmungs-
aufhellend und ausgleichend
Rosengeranie: Herztröstend, harmonisie-
rend, ausgleichend, stärkend
Vanille: Geborgenheit und Wärme vermit-
telnd, schlaffördernd, ausgleichend

Schweizer Bachblüten

Aspen: Angstgefühle überwinden, 
mit Gefühlen und Intuitionen sinnvoll 
umgehen, Zuversicht
Impatiens: Blüte der Ungeduld, für Ruhe 
und Ausgeglichenheit, zentriertes geistiges 
Denken und Handeln, Verständnis für 
andere
White Chestnut: Ruhe und Klarheit im 
Denken, Fähigkeit, den Geist zu beruhigen, 
Konzentration ohne Ablenkung

Sanaya Sleep well

Beim Einschlafen die 
Gedanken loslassen. 

Vermittelt Geborgenheit, 
Wärme und Ruhe. 

Natürliche ätherische Öle

Pfefferminze: steht für Gesundheit und 
Frische, klärend, konzentrationsfördernd
Rosmarin: weckt die Lebensgeister, anre-
gend, gedächtnisstärkend
Orange: süsser Lieblingsduft, belebend 
und stimmungsaufhellend, ausgleichend
Zimt: erwärmt die Seele, belebend und 
anregend
Kaffee: magischer Muntermacher, inspi-
riert Seele und Geist, fördert Lebensfreu-
de, Konzentration und Produktivität

Schweizer Bachblüten

Clematis: steht für Wachheit, Interesse, 
Lebensfreude und das Entfalten von 
Phantasie
Hornbeam: weckt Tatendrang, positive 
und aktive Lebenseinstellung
Oak: die Energieblüte, lässt Aufgaben 
gelassen angehen, Loslassen, 
Grenzen setzen

Sanaya Energy

Der Energizer sorgt 
für klare Gedanken und

inspiriert die Sinne. 

Natürliche ätherische Öle

Tonka: stimmungsaufhellend, ausglei-
chend, belebend
Sandelholz: für Seelenfrieden und Spiri-
tualität, meditativ stimmend, aufrichtend, 
harmonisierend, aphrodisierend
Vanille: Geborgenheit und Wärme vermit-
telnd, ausgleichend
Fichte sibirisch: Nadelöl mit grosser 
Kraft, bei seelischem Ungleichgewicht, 
stresslösend, ausgleichend
Weihrauch: Inspirierend, angstlösend, 
immunstimulierend
Grapefruit: steht für Fröhlichkeit, Gelas-
senheit und Heiterkeit, Kreativität, stim-
mungsaufhellend, euphorisierend

Rosengeranie: erfreut das Herz, harmo-
nisierend, ausgleichend, stärkend
Lavendel: Öl mit grosser Wirkung, beruhi-
gend, ausgleichend, angstlösend, harmo-
nisierend, ordnend und klärend

Schweizer Bachblüten

Impatiens: Blüte der Ungeduld, für Ruhe 
und Ausgeglichenheit, zentriertes geisti-
ges Denken und Handeln, Verständnis für 
andere
Oak: Energieblüte, Aufgaben gelassen  
angehen, Loslassen, Grenzen setzen
Wild Oat: Blüte zur Selbstfindung, Lebens-
ziel verfolgen, innere Ruhe und Klarheit

Sanaya Zen

Für innere Ruhe, Klarheit 
und Intuition. Ein idealer 

Begleiter für die Medi-
tation. 


